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Cursus Costumiere Light

bijbehorende studiedruk en al helemaal niet in een officieel afsluitend examen?? Volg dan vanaf september 2025 bij Studio Dotter de cursus
Costumiere Light!

In de lessen, die op 2 maandagavonden (19.15-21.45) per maand plaatsvinden, leer je zowel patroontekenen als de moeilijkere naaitechnieken. Het
hele programma duurt 1 jaar. Je rondt je Costumiére Light cursus af met een portfolio en een feestelijke ‘diploma’-uitreiking!

Studiebelasting

Per week besteed je gemiddeld 3,5 uur aan de cursus, afhankelijk van je eigen snelheid. De ene week volg je een les van 2,5 uur in de studio, de
andere week werk je thuis het huiswerk uit.

Wat kun je als je deze cursus hebt afgerond?

Je kunt:

e Maten opmeten bij een ‘klant’;
e Eenvoudige dameskleding ontwerpen op basis van je eigen maten of die van je klant, te weten:

o Rokken

o Bovenlijfjes, inclusief diverse manieren om de coupe te verwerken
o Mouwen

o Zakken

o Kragen
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e Aldeze kleding ook naaien; je kent de juiste technieken en kneepjes om mooie kledingstukken te maken: (div. ritsen, splitten, zomen, zakken,

kragen, manchetten, ed);

Vervolg?

Wanneer je klaar bent met deze cursus en het smaakt naar meer, staat een soortgelijk programma voor je klaar in de vorm van Coupeuse Light!

Hiervoor moet je de cursus Costumiere Light hebben afgerond. In de cursus Coupeuse Light gaan we broekpatronen maken (die straks perfect op
maat zitten!) en broeken naaien en je leert een colbert te naaien, op de couture manier.

Een andere mogelijkheid is dat je zo enthousiast bent, dat je toch de Costumiere opleiding wil gaan doen, inclusief erkend examen. Dan gaan we je
in een verkort programma bijspijkeren, zodat je alsnog na ca. een jaar examen kunt doen (ipv 1.5 jaar).

Inhoud
Module 1 Rokken

e Je leert het basispatroon van een rechte rok, een banenrok en een (halve) cirkelrok te tekenen, op de maten van een persoon met maat 38;

e Jeleertverschillende ontwerpen te maken aan de hand van het basispatroon, inclusief de afwerking in de vorm van een tailleband of beleg.

e Jetekenteenrok op basisvan je eigen maten en maakt de nodige aanpassingen voor een perfecte pasvorm;

o Je leert specifieke naaitechnieken die horen bij rokken (maar die ook in andere kledingstukken toe te passen zijn): coupenaden, beleg,
zomen, splitten, tailleband rok, blinde rits,

Module 2 Mouwen

o Jeleert 2 basispatronen te tekenen(eendelige mouw, kapmouw);
o Je leert verschillende ontwerpen te maken aan de hand van het basispatroon, inclusief de afwerking in de vorm van een boord/manchet;
o Je leert specifieke naaitechnieken die horen bij mouwen: mouw met split en manchet, gerimpelde en geplooide mouwkop,
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Module 3 Bovenlijfje

o Je leert het basispatroon te tekenen voor een bovenlijfje (maat 38);

o Jetekent een paslijfje op basis van je eigen maten en maakt de nodige aanpassingen voor een perfecte pasvorm;

o Je leert ‘coupeverwerking’ toe te passen;

e Jeleertverschillende ontwerpen te maken aan de hand van het basispatroon, inclusief de afwerking in de vorm van een beleg of kraag.
o Je leert specifieke naaitechnieken die horen bij bovenkleding: coupenaden, sluitbies, beleg, v-hals.

Module 4 Kragen en zakken

e Je leert patronen te teken van verschillende kragen en zakken.
o Jeleert de volgende naaitechnieken: zak in zijnaad, schuine steekzak, opgestikte zak, overhemdkraag, eenvoudige reverskraag.

Je sluit de cursus af met een portfolio dat alle uitgewerkte tekeningen en naaitechnieken bevat.

Wat kost het?

De volledige cursus kost €997, verdeeld over 2 termijnen, €498,50 elk.

e |Inbegrepen: 20 lessen van 2,5 uur, studiemateriaal, lesboek Dameskleding Danckaerts (a €49,95), ca. 10 uur videolessen over
patroontekenen en de naaitechnieken?.
o Nietinbegrepen: stof, patroonpapier, teken- en naaigereedschap.

" De betaling voor elke termijn dient binnen te zijn bij Studio Dotter 30 dagen voor aanvang van de eerste les. Je bent niet verplicht de hele cursus af te nemen en je
kunt na elke termijn stoppen, mits aangegeven 4 weken voor aanvang van de eerste les van de nieuwe termijn. Later opnieuw instromen kan, zodra de cursus weer
wordt aangeboden.

2 Deze videolessen blijven tot 365 dagen na afronding van de cursus beschikbaar voor jou.



(Voorlopig) programma Costumiere Light

studio
dotter.

Week Les Onderwerp van de les Huiswerk, meenemen naar de eerstvolgende les
36 1 Introductie cursus Modeontwerpen
Start module 1 Rokken
Start tekenen rechte rok (1/2¢
schaal)
37 Bekijk: videoles Banenrok, Cirkelrok, Halve cirkelrok en Rekbare rok
Lees:
Maak: teken een banenrok, een cirkel rok, een halve cirkelrok en een rekbare rok
(1/2° schaal) met de maten uit het lesboek.
38 2 Opmeten eigen maten voor rok
Afwerking: beleg en tailleband
39 Bekijk: Coupenaden naaien
Lees:
Maak: een basispatroon van een rechte rok voor jezelf. Naai deze, zonder tailleband.
40 3 Verschillende rokken ontwerpen en
naaien (1/2° schaal) — deel 1
Check eigen rok
41 Bekijk: videoles Zomen en Splitten
Lees:
Maak: blinde zoom, rolzoom, ronde zoom, 3 splitten, mbv de oefenpatronen
42 4 Verschillende rokken ontwerpen en
naaien (1/2° schaal) — deel 2
Check eigen rok
43 Herfstvakantie Bekijk: videoles Tailleband
Maak: naai de rokjes die we in de les hebben ontworpen (1/2° schaal).
44 5 Verschillende rokken ontwerpen en
naaien (1/2° schaal) —deel 3
Check eigen rok
45 Bekijk: videoles blinde rits, Eendelige mouw

Lees:
Maak: mbv oefenpatroon een blinde rits
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46 6 Start module 2: mouwen
Teken een eendelige mouw (1/2°
schaal) met de maten uit het
lesboek.
47 Bekijk: videoles Kapmouw en Vlindermouw
Lees:
Maak: teken op 1/2° schaal een Kapmouw en gebruik de eendelige mouw om een
vlindermouw te ontwerpen
48 7 Verschillende mouwen ontwerpen
en naaien (1/2° schaal) — deel 1
49 Bekijk:
Lees:
Maak: naai de mouwtjes die we in de les hebben ontworpen (1/2° schaal).
50 8 Verschillende mouwen ontwerpen
en naaien (1/2° schaal) — deel 2
51 Bekijk: videoles Mouw met manchet
Lees:
Maak: naai de mouwtjes die we in de les hebben ontworpen (1/2° schaal) + mbv het
oefenpatroon een mouw met manchet.
52 Kerstvakantie
1 Kerstvakantie
2 9 Start module 3: Bovenlijfjes
Maat nemen voor bovenlijfje
3 Bekijk: videolessen Damesgrondvorm tekenen
Lees:
Maak: teken een damesgrondvorm (1/2¢ schaal) met de maten uit het lesboek.
4 10 Coupeverwerking —deel 1
5 Bekijk: videolessen Coupeverwerking (Engelse lijn)
Lees:
Maak: teken een damesgrondvorm/basispatroon voor jezelf
6 1 Coupeverwerking — deel 2
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Check
damesgrondvorm/basispatroon
voor jezelf

7 Bekijk: videolessen Coupeverwerking (Prinsessenlijn)
Lees:
Maak: naai de bovenlijfjes die we in de vorige les hebben ontworpen + ga verder met
de grondvorm voor jezelf en naai deze.
8 12 Coupeverwerking —deel 3
Check damesgrondvorm/
basispatroon voor jezelf
9 Voorjaarsvakantie Bekijk:
Lees:
Maak: Maak: naai de bovenlijfjes die we in de vorige les hebben ontworpen + ga
verder met de grondvorm voor jezelf en naai deze.
10 13 Halsafwerking
Sluitbies
Check damesgrondvorm/
basispatroon voor jezelf
11 Bekijk: videoles Beleg en Sluitbies (los en aangeknipt)
Lees:
Maak: naai 2 sluitbiezen mbv de oefenpatronen als je die in de les niet hebt
afgekregen
12 14
13 Bekijk:
Lees:
Maak: teken het patroon van jurk 1 (1/3° schaal) met de maten uit het lesboek.
14 15 Bespreken jurk 1
Start module 4: Kragen en zakken
Teken een overhemdkraag op hele
schaal.
15 Bekijk:
Lees:

Maak: teken het patroon van jurk 2 (1/3° schaal) met de maten uit het lesboek.
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16 16 Bespreken jurk 2
Naai de overhemdkraag uit les 15
17 17 Teken een eenvoudige reverskraag
18 Meivakantie Bekijk: videoles Overhemdkraag
Maak: de overhemdkraag af als je die in de les niet hebt afgekregen.
19 Meivakantie Bekijk: videoles Eenvoudige reverskraag
Maak: naai de eenvoudige reverskraag uit les 17
20 Bekijk:
Lees:
Maak: teken het patroon van jurk 3 (1/3° schaal) met de maten uit het lesboek.
21 18 Bespreken jurk 3
Zakken: zak in zijnaad en schuine
steekzak
22 Bekijk: videolessen Zak in zijnaad en Schuine steekzak
Lees:
Maak: naai beide zakken mbv de oefenpatronen
23 19 Opgestikte zak
34 Bekijk:
Lees:
Maak: teken het patroon van jurk 4 (1/3° schaal) met de maten uit het lesboek + maak
je portfolio compleet.
25 20 Bespreken jurk 4
Inleveren portfolio
Afronding cursus
26 Inhaalles




